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Reizdarm und Differentialdiagnosen
B. Schulte, Kiel

Extraintestinale Manifestation – 
entzündliche Arthropathien
S. Ullrich, Kiel

GI-Tumoren 
(inkl. Colon CA Leitlinie)
S. Hellmig, Rendsburg

Tandem Talk:
Kurative Therapie des 
Rektumkarzinoms: Wann operieren/
wann konservativ therapieren?
A. Letsch, Kiel; J. Pochhammer, Kiel

Revolution in der Bildgebung: 
Funktionelles MRT
B. Hövener, Kiel

Impfstrategien in der Gastroentero-
logie: Must do’s und caveats
H. Hinrichsen, Kiel

Verabschiedung und Ausblick

16:00 – 16:10

16:10 – 16:25

16:30 – 16:45

16:50 – 17:05

17:10 – 17:25

17:30 – 18:00

18:00 – 18:10

18:10 – 18:30

18:35 – 18:50

11:15 – 11:30

11:35 – 11:50

11:55 – 12:10

12:15 – 12:30

12:45 – 13:00

13:05 – 13:25

ab 13:30
 

Übergewicht

Freitag, 23. Januar 2026

Vorsitz: T. Herrmann, Heide

Begrüßung	
A. Pace, Neumünster; S. Schreiber, Kiel

Schlank & Fettleber: Wird jeder 
metabolisch krank?
M. Laudes, Kiel

MASH/ NASH und neue Therapien
H. Wittenburg, Schleswig

Wo macht die Umwelt krank? 
(inkl. Mikroplastik)
C. Schrader, Kiel

Bariatrische  Chirurgie – game over?
T. Hollstein, Kiel

Pause

Fallvorstellungen: Fisteln (Sono/ MRT) 
und Pankreas
H. Mende, Neumünster; A.-K. Feder, Neumünster

Tandem Talk: 
Innovation in Bildgebung Sono & MRT
E. Hastedt, Kiel; M. Both, Kiel

Mikrobiom/ Metabolismus: 
Endlich praxisrelevant
K. Aden, Kiel

Get-Together Tandem Talk: 
Next Revolution Chirurgie
N. Schwarz, Neumünster; T. Becker, Kiel

Krankenhausreform: 
Was erwartet Universität, 
Krankenhaus und Praxis?
R. Günther, Kiel

Kollegialer Austausch

Begrüßung	
A. Pace, Neumünster; S. Schreiber, Kiel

Tandem Talk: 
CED precision medicine – prime time?	
A. Pace, Neumünster; S. Schreiber, Kiel

Neue Therapieziele:
Wie weit muss man gehen?	
A. Bergfeld, Kiel

Endoskopische Früherkennung:
Macht KI alles besser?
C. Conrad, Kiel

PSC/ PBC/ AIH – 
neue Medikamente	
M. Lessing, Kiel

Immunvermittelte Enteropathien und 
leaky gut (inkl. Zoeliakie)
A. Franke, Flensburg

Pause

15:30 – 16:00 18:55 – 19:15

19:20 – 19:35

ab 19:40

09:00 – 09:10

09:10 – 09:35

09:40 – 09:55

10:00 – 10:15

10:20 – 10:35

10:40 – 11:00

11:00 – 11:15
*Im Anschluss an die jeweiligen Vorträge findet 
eine 5-minütige Diskussion statt.

Chirurgie &
Gastroenterologie
Vorsitz: C. Mehrens, Kiel

Samstag, 24. Januar 2026

CED & Co.
Vorsitz: S. Nikolaus, Kiel; J. Nast, Neumünster

Innovationen
T. Thomsen, Brunsbüttel; C.-O. Behn, Kiel

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir nähern uns dem 10. Gastro – UP TO DATE, zu dem 
wir Sie sehr herzlich einladen.

Auch in diesem Jahr wollen wir mit Ihnen innovative 
Konzepte in der Gastroenterologie und Endoskopie 
diskutieren. Im Zentrum stehen zahlreiche neue 
Trends in Diagnostik und Therapie, die wir in folgenden 
Themenblöcken mit Ihnen diskutieren wollen: 
Übergewicht, Chirurgie & Gastroenterologie, CED & Co. 
und Innovationen.

Wir hoffen, Sie wieder zahlreich vor Ort begrüßen 
zu dürfen oder auch am Bildschirm, wohin wir einen 
Livestream übertragen werden.

Mit freundlichen Grüßen 

Prof. Dr. med. Stefan Schreiber      PD Dr. med. Andrea Pace

Vorwort 


