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      www.kompetenznetz-darmerkrankungen.de
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      0431 580906 25

Tagungsort:
CORE Oldenburg
Heiligengeiststraße 6-8
26121 Oldenburg

CME Zertifizierung ist beantragt.

Vortragsthema

Komorbidität Alter – was 
ist für die Therapie der 
CED zu berücksichtigen?

Oldenburg
14. Januar 2026
18:00 – 21:00 Uhr

Unterstützt wird der wissenschaftliche Teil mit je T€1,25. Gesamtaufwendungen T€ 6,25. 
Die Inhalte dieser Fortbildungsveranstaltung sind produkt- und/oder dienstleistungsneutral 
gestaltet. Veranstalter ist das Kompetenznetz Darmerkrankungen e.V., vertreten durch die 
CED Service GmbH. Potentielle Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen 
Leitung und der Referierenden werden gegenüber den Teilnehmenden offengelegt. 

https://kompetenznetz-darmerkrankungen.de/
https://de.linkedin.com/company/kompetenznetz-darmerkrankungen
https://de.linkedin.com/company/kompetenznetz-darmerkrankungen
mailto:veranstaltungen%40kompetenznetz-darmerkrankungen.de?subject=
https://kompetenznetz-darmerkrankungen.de/ced-regional/


Liebe Kolleginnen und Kollegen,

 das Manifestationsalter der CED ist häufig unter 40 Jahren 
aber ein gewisser Anteil der Patientinnen und Patienten 
sind bei Erstmanifestation im Rentenalter und diejenigen, 
die eine Diagnose im jungen Lebensalter hatten, kommen 
irgendwann in das Rentenalter.

Welche Besonderheiten in der Therapie der CED bringt 
das Alter mit sich?

Ist der Einsatz immunmodulierender Therapie mit mehr 
Bedenken behaftet als bei jungen Patientinnen und 
Patienten?

Kann die Therapie weniger intensiv verfolgt werden, 
da Ausfallzeiten und Langzeitkomplikationen weniger 
Bedeutung haben oder muss die Therapie sogar inten-
siver Erfolgen da Komorbiditäten wie z.B. KHK, Adipositas, 
Diabetes mellitus durch Restentzündung sich verschlech-
tern können?

Nach einem Impulsvortrag werden wir diese Fragen 
zusammen mit Herrn Prof. Christian Maaser, Leiter des 
ASV CED in Lüneburg und Leiter der Abteilung Geriatrie 
im Klinikum Lüneburg diskutieren. Gerne können wir 
gemeinsam anschließend Fälle besprechen.  

Ich freue mich auf den 14. Januar.

Euer

Ulf Helwig

18:00 Uhr
Begrüßung 
U. Helwig

18:15 Uhr
Komorbidität Alter – was ist für die Therapie der 
CED zu berücksichtigen?
C. Maaser
→ 25 min. Diskussion zum Vortrag

19:15 Uhr
Fallvorstellung & Diskussion

20:15 Uhr
Kollegialer Austausch

Prof. Dr. med. Ulf Helwig 
Internistische Praxengemeinschaft  

Oldenburg 

Veranstaltungsleiter

P R O G R A M M

Prof. Dr. med. Christian Maaser
Leitung Ambulanzzentrum Gastroenterologie 

Chefarzt Klinik für Geriatrie
Geschäftsführender Leiter des Medizinischen 

Zentrums) 

Referent

ProgrammVorwort


