
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Der Veranstalter ist das Kompetenznetz Adipositas e.V. vertreten durch die 
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Teilnehmenden offengelegt. Die Gesamtaufwendungen dieser Veranstaltung belaufen sich auf ca. 7.000 €. 

 

 

   

N E T Z W E R K  
A D I P O S I T A S T H E R A P I E   
R H E I N - R U H R  
 

Duisburg | 05. November 2025 | 18:00 – 20:45 Uhr 
For tb i ldungsveransta l tung  &  Netzwerk t re f fen  

 
 

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

nach fünf gelungenen Veranstaltungen des 
Netzwerks Adipositastherapie Westliches 
Ruhrgebiet erweitern wir anlässlich meines 
Standortwechsels das Netzwerk in Richtung 
Rheinland. Ich freue mich, Sie zum ersten 
Treffen unter dem neuen Namen Netzwerk 
Adipositastherapie Rhein-Ruhr einladen zu 
dürfen.  

Wie gewohnt widmen wir uns vielfältigen 
Aspekten der Adipositas. Ich freue mich auf 
einen informativen und diskussionsreichen 
Abend mit Ihnen.  

Herzliche Grüße 
Till Hasenberg 

Veranstaltungsort 
Mercure Hotel Duisburg City 
Landfermannstraße 20 
47051 Duisburg 

Anmeldung 
www.kompetenznetz-adipositas.de 
oder per Mail an:  
sekretariat@kompetenznetz-adipositas.de 
 

Mit freundlicher Unterstützung von 
 

 
 
 

 
 

Sidekick Health 500€, Fitforme 250€ 

Weitere Sponsoren sind angefragt.  

Programm  

ab 18:00 Uhr 
Get - together  mit  Imbiss  

18:30 – 19:15 Uhr 
Hausärzt l i che  Adipos i tastherap ie  
neu  gedacht  –  vom Gatekeeper  zum 
Gamechanger   
Sascha Haschemi 
Facharzt für Innere Medizin, Praxis am Klinikum, 
Velbert 

19:15 – 20:00 Uhr 
Moderne  
Gesundhei tskommunikat ion  
Prof. Dr. Markus Wübbeler  
Professor für Klinische Pflegeforschung 
Hochschule für Gesundheit, Bochum &  
Herausgeber des Podcasts Klinisch Relevant  

20:00 – 20:15 Uhr 
Pf lege  goes  Soc ia l  Media   
Pflegerfabio Fabio Flüs  
Pfleger Sana-Klinikum Remscheid & 
Content Creator im Gesundheitswesen  

20:15 – 20:30 Uhr 
Vorste l lung  der  L ightmood Studie  
Dr. Britta Pehlke 
Psychologin LVR-Universitätsklinik Essen 
 

20:30 – 20:45 Uhr 
Aktue l les  und Fa l lbesprechung 
Prof. Dr. Till Hasenberg 
Chefarzt Sana Adipositaszentrum NRW 
 

 
 

Die Veranstaltung wurde zur Zertifizierung bei der Ärztekammer 
Nordrhein eingereicht. 

 

2.500€ 2.500€ 1.000€ 


